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Keere Fagudvalg og Seniorrad

Hermed fremsendes henvendelse ?1 jeres kommunale fagudvalg og seniorrad om prioritering af hygiejnisk renggring
hos eldre borgere pa plejecentre og i hjemmeplejen.

Vedha? et er KL og FOAs anbefalinger fra 2022.

KL er adviseret om at vi sender anbefalingerne ud ?| jer.

Fortsat god dag ?
Med venlig hilsen

Pia Heidi Nielsen
Formand for
Kost- og Servicesektoren
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Til
Det politiske fagudvalg med ansvar for eeldreplejen

Hold fast i en styrket renggring og bedre hygiejne
Hygiejnisk renggaring redder liv og kan spare samfundet for milliarder. Men der er
brug for, at kommunerne fgrer den viden, vi allerede har, ud i livet.

COVID er ikke leengere klassificeret som en samfundstrussel. Men
smittespredning af bade vira- og bakterie-infektioner eksisterer stadig. Det ved vi
alle, og vi kan afleese det i statistikker over sygefraveer og treek pa
sundhedsveesenet.

Alligevel er mange kommuner tilbage til normalen fra fgr pandemien, nar det
geelder rengering og hygiejne. Det er bade menneskeligt og fagligt forkert og
gkonomisk uansvarligt for kommunerne. Ikke mindst overfor svage borgere pa
eeldre- og socialomradet er der brug for at fastholde de gode vaner og den gode
praksis fra pandemien.

Sundhedsmyndighederne med Seruminstituttet i spidsen anbefaler en god
praksis for renggring og hygiejne (De Infektionshygiejniske retningslinjer (NIR)).
Anbefalingerne daekker alle kommunale institutioner, herunder plejehjem og
hjemmeplejen: https://hygiejne.ssi.dk/NIRPrimaersektor

Desveerre er kommunerne ikke forpligtet til en bestemt, prioriteret indsats. Sa
det er op til de ansvarlige politikere pa omradet at sikre en prioritering af
hygiejnisk rengaring og en efterlevelse af anbefalingerne fra de centrale
sundhedsmyndigheder.

| vedhaeftede anbefalinger fra FOA og KL fra 2022 kan du lsese mere om veje til
styrket renggring og hygiejne pa seldreomradet. Hygiejnisk rengering giver en
stor samfundsmaessig veerdi ud af en lille investering i kommunerne.

Hvis du vil hgre mere, er du altid velkommen til at kontakte os i FOA.

Med venlig hilsen

Tanja Nielsen
Formand Social- og Sundhedssektoren

Pia Heidi Nielsen
Formand for Kost- og Servicesektoren
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3 anbefalinger

Til styrket hygiejne og rengering pa eldreomradet

Sikre rammerne for kvaliteten af rengeringen ved at

= der sikres den forngdne tid til at sikre den gnskede kvalitet,
samt ved at fastholde prioritering af reng@ringsopgaverne

= der arbejdes med anerkendelse af renggringsopgaven i hele organisationen
og overfor andre faggrupper som en del af forebyggelse af smitte

= organisationen har fokus pa fastholdelse, lsbende kompetenceudvikling, handtering af
sprogbarrierer mv. for at sikre de ngdvendige kompetencer hos ledere og medarbejdere.

Styrke den renggringsfaglige ledelse ved at

= den nermeste leder har har viden og kompetencer til
® at varetage styring og ledelse af renggringsydelser
= der udarbejdes klare beskrivelser af hvilket kvalitetsniveau, der snskes
i de enkelte lokaler og institutioner inden for eeldreomradet
= retningslinjer for rengering er let tilgeengelige og forstéelige ved at retningslinjerne
i NIR er omsat til brug i de enkelte lokaler og institutioner
= der Igbende fglges op pa, om rengeringsydelserne lever op til de fastsatte kvalitetsprofiler
= der udarbejdes rengeringsaftaler, der klart definerer
hvilken frekvens og hvilken kvalitet, der forventes
» Rengeringsaftalerne beskriver arbejds- og ansvarsfordelingen mellem faggrupper
= der arbejdes med at sikre afl@sere ved sygdom for at fastholde kvalitetskravene.

Styrke medarbejderens kompetencer ved at

» renggringspersonalet har faglig viden til at forsta
retningslinjerne og kan omseette dem i praksis
= der arbejdes med lgbende kompetenceudvikling hos personalet,
der udfarer rengaringsydelser
= der sikres korrekt sidemandsoplering _>
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Implement Consulting Group har for KL og FOA
gennemfart en analyse af renggring pa eldreomradet™.
Analysen har set pa anvendelsen af de infektions-
hygiejniske retningslinjer for renggring fra Statens Serum
Institut (SSI] - de sakaldte NIR. Analysen har endvidere
spgt at afklare savel ledere som medarbejderes vurdering
af eventuelle barrierer for at anvende retningslinjerne.
Analysen viser, at de fleste kommuner anvender retnings-
linjer for rengering pa eldreomradet. Men de konkrete ret-
ningslinjer lever kun i begreenset omfang op til de krav, der
bliver stillet i NIR om rengaring.

P& baggrund af analysen har FOA og KL udpeget en reekke
anbefalinger til at styrke efterlevelsen af de
infektionshygiejniske retningslinjer og styrke forebyggelse
af smitte og sygdom gennem styrkelse af kvaliteten af renge-
ringen. Anbefalingerne er til inspiration for kommuner og
leverandarer inden for &ldreomradet, men ogsa til det vi-
dere arbejde med retningslinjer og anbefalinger fra de
centrale myndigheder.

* Implement Cosulting Group for FOA og KL:
Analyse af barrierer for implementering af rengaringsretningslinjer pa eeldreomradet 2022
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